
7) 활 잘 쏘는에르히메르겡

이동화는요

몽골에는 해와 관련된 이야기가 전해져 옵니다. 해가 일곱 개나 되어 강한 빛과 열로 사람들이 괴로

워합니다. 이때 사람들은 명궁수‘에르히 메르겡’에게 활을 쏘아 해를 떨어뜨려 달라고 부탁합니다. 사람

들의 부탁을 받은 에르히 메르겡은 7개 중 6개를 떨어뜨립니다. 하지만 마지막 화살이 해가 아니라 제비

꼬리를 맞히는 바람에 하나의 해는 남게 됩니다. 이에 자존심이 상한 에르히 메르겡은 제비를 쫓아가지

만사로잡지는못합니다. 이 일로화가난에르히메르겡은자신의엄지손가락을자르고‘타르바가’가되

어 캄캄한 동굴에 살게 되었다고 합니다. 그리고 여전히 남아 있는 하나의 해를 쏘아 맞히려고 땅굴에서

나오는 것이라고 전해집니다. 해는 이러한 에르히 메르겡이 두려워 숨었다가 다시 나오기를 반복하는데,

이 때문에밤낮이생기게되었다고합니다. 

어린이들은 이 동화를 통해 몽골의‘에르히 메르겡’에 대해 알 수 있고, 몽골의 활과 관련된 문화에

대해알아볼수있습니다.

이동화를본후어린이들은

- ‘해’와‘에르히메르겡’에대해알수있습니다.

- 몽골의‘활’과관련된문화에대해알아볼수있습니다.

- 몽골사람들은 7을 행운의수로생각하지않음을알수있습니다. 
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- 해가 하나인 사실과 밤낮이 생기게 된 이유에 관한 설화가 나라마다 다르다는 것을 알 수 있습

니다.

- 몽골말이서양말과달리작지만탄탄한모습을지녔음을알수있습니다. 

- 몽골사람들이생각하는맹세의중요성에대해생각해볼수있습니다.

동화의내용을확인하기위해다음과같은질문을할수있습니다.

- 사람들이에르히메르겡을찾아간이유는무엇인가요?

- 일곱개의해중에서하나만남게된까닭은무엇인가요?

- 에르히메르겡은왜‘타르바가’가되었나요?

- 이 이야기에서밤과낮이생기게된까닭은무엇이라고말하나요?

알아봅시다.

- ‘타르바간(Tarbagan)’에 대해알아봅시다.

- 몽골의동물신화에대해알아봅시다.

다람쥐에가까운대형의설치류로서시베리아, 극동, 소련등에분포되어있습니다. 몽골마못(Mongol

marmot)이라고도하는데타르바간(Tarbagan)은 알타이산맥, 시베리아동부, 몽고에분포되어있고무

리를이루어삽니다. 이 동물의털은밍크처럼염색해서재킷, 코트, 트리밍등에사용합니다. 

몽골은 기록문학보다는 구비문학 전통이 풍부하므로 설화문학은 몽골을 아는 데에 큰 도움이 된다고

합니다. 몽골 설화의 대표적인 특징은 유목민의 생활 습속과 자연환경이 반영되어 있다는 것과 동물

담이 매우 풍부하다는 것입니다. 가령 신이담과 영웅담에선 주인공들이 얼마나 넓은 지역에 가축을

가지고 사는지가 매우 과장적이고 미학적으로 묘사되어 있다고 합니다. 몽골 설화의 독특한 한 갈래

인‘탁발승이야기’도대개초원을배경으로유목민의생활을소재로하고있습니다.

몽골의 설화에 대해 연구한 한 한국학자는 몽골 설화와 한국 설화에서 비슷한 것들이 많이 발견된다

고 말했습니다. 가령, ‘타르바간은 왜 발가락이 네 개가 되었나’는‘임금님 귀는 당나귀’, ‘호리대 메

르겡’은‘선녀와 나무꾼’, ‘숫염소를 탄장부’는‘서동설화’, ‘양치기 터머르’는‘호랑이와 곶감’과유

사하다고 합니다. 이 학자는“고려와 몽골 왕실 간 인척 관계를 맺은 역사적 사실이나 고대에 흥안련

산맥주변에서 민족들이 서로흩어져살았다는 학자들의 견해등을보면 두나라가유사한 소재의설

화를서로공유하고있었던것이아닌가.”라며 그 이유를 밝힌 바있습니다.(참고: 경향신문, 2007. 2.

2, ‘몽골의설화소개한이안나교수’)

몽골설화를읽으면서유사한한국설화와비교해본다면더풍부한이야기거리가생겨날것입니다. 



- 몽골의‘활’과관련된문화에대해알아봅시다.

체험해봅시다.

- 일출 혹은 일몰 모습이 담긴 다양한 사진과 그림을 모아 봅시다. 여러 가지 기준으로 분류하고 느

낌과생각을정리해봅시다.

- ‘에르히메르겡’이한일을떠올려보고가장인상깊은행동에대해자신의생각이드러나도록편

지를적어봅시다. 

- 활을 쏘는 몽골의 남녀노소 사진을 찾아보고, 활쏘기가 현대 사회를 살아가는 사람들에게 유익한

점을정리하여‘몽골의활쏘기문화’에대한팸플릿을만들어봅시다.

- 타르바간를그리고색칠해봅시다. 

- 해와 달, 낮과 밤에관한다른나라의설화를찾아보고다른점을서로이야기해봅시다.

- 나라마다좋아하는숫자, 싫어하는숫자를찾아봅시다. 
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몽골 사람들은 궁수(활을 쏘는 사람)를 존경하고‘활 잘 쏘십시오.’라는 인사말을 덕담으로 주고받기

도 합니다. 활쏘기는 씨름, 말타기와 함께 몽골 최대의 축제인‘나담축제’의 3종 경기 중 하나입니다.

이 대회에서 1등을 차지한 사람에게는 명궁수의 칭호를 대통령령으로 수여한다고 합니다. 사실 유목

민족인 몽골 사람들에게‘활쏘기’는 단순한 기술이나 기능 이상의 정신적 의미를 가지는 문화입니다.

몽골에서는 남자들뿐만 아니라 여자들도 활쏘기에 참여합니다. 나담축제에서도 남자 경기와 여자 경

기가 각각 열립니다. 이야기에 등장하는‘메르겐’은 나담축제의 활쏘기 종목 최종 승자에게 붙는 칭

호라고합니다.

안타깝게도 몽골의 활쏘기는 오랜 역사에도 불구하고 완벽하게 전수되지 않아 현재에는 사라진 부분

이나묻혀있는역사와문화를발굴하기위해노력하고있다고합니다.
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